अखिल भारतीय सेवा (कार्य मुल्यांकन 
अहवाल) नियम, २००७ प्रमाणे भारतीय 
पोलीस सेवेतील अधिकाऱ्यांनी सन २०१५- 
२०१६ साठी करुन घ्यावयाच्या वैद्यकीय 
चाचण्या. . . . 


महाराष्ट्र शासन 
गृह विभाग 
शासन निर्णय क्रमांकः आयपीएस-३०१६/प्र.क्र.३०/पोल-१ 
मंत्रालय, हुतात्मा राजगुरु चौक, 
मादाम कामा रोड, मुंबई ४०० ०३२ 
तारीख: १८ फेब्रुवारी, २०१६ 


वाचा :-१) शासन निर्णय, सामान्य प्रशासन विभाग, क्र. भाप्रसे-२०१५/प्र.क्र.२५०/२०१५/९, 
दिनांक १३.०१.२०१६ व दिनांक ३०.०१.२०१६ 
२) शासन निर्णय, समक्रमांक, दिनांक २१.०१.२०१६ 


शासन निर्णय:- 


अखिल भारतीय सेवा (कार्य मुल्यांकन अहवाल) नियम, २००७ हे नियम भारतीय पोलीस 


सेवेतील अधिकाऱ्यांसाठी, सन २००७-०८ या वर्षापासून लागू करण्यात आले आहेत. या नियमांप्रमाणे 


भारतीय पोलीस सेवेतील सर्व अधिकाऱ्यांनी त्यांच्या वैद्यकीय तपासण्या, ठरवून दिलेल्या नमुन्यात, 


प्रतिवर्षी करुन घेणे बंधनकारक असून, त्यांच्या वैद्यकीय तपासणीच्या अहवालाचा सारांश, वार्षिक 


कार्यमूल्यांकक्‍न अहवाळासोबत जोडणे आवश्‍यक आहे. सन २०१५-१६ या वर्षी भारतीय पोळीस 


सेवेतील अधिकाऱ्यांनी करुन घ्यावयाच्या वैद्यकीय तपासणीबाबत संदर्भाधीन दिनांक १३.०१.२०१६ 


च्या शासन निर्णयान्वये आदेशा निर्गमित करण्यात आळे आहेत. तसेच, भारतीय प्रशासन सेवेतील 


अधिकाऱ्यांसाठी अधिकच्या वैद्यकीय तपासण्या व अतिरिक्‍त खाजगी रुग्णालये सामान्य प्रशासन 


विभागाने संदर्भाधीन दिनांक ३०.०१.२०१६ च्या शासन निर्णयान्वये सूचिबध्द केली आहेत. 


२. भापोसे अधिकार्‍यांच्या वैद्यकीय तपासणीसाठी निश्चित केळेल्या खाजगी रुग्णालयाची 


विभागनिहाय यादी संदर्भाधीन दिनांक २१.०१.२०१६ च्या शासन निर्णयासोबतच्या प्रपत्र-अ मध्ये 


शासन निर्णय क्रमांकः आयपीएस-३०१६/प्र.क्र.३०/पोल-१ 


दिलेली आहे. सदर यादीमध्ये पुढील नमूद अतिरिक्‍त खाजगी रुग्णालयांचा समावेश त्यांच्या 


नावासमोर दर्शविलेल्या विभागासाठी करण्यात येत आहे. संदर्भाधीन दिनांक २१.०१.२०१६ च्या शासन 


निर्णयामध्ये विहित केलेल्या अटींच्या अधीन राहून भारतीय पोलीस सेवेतील अधिका-यांना पुढील 


खाजगी रुग्णालयांमधूनही वैद्यकीय तपासणी करुन घेता येईल. 


विभाग आणि 
त्याखालील जिल्हे 


ष्‌ . | मुंबई/ कोकण 
विभाग 
मुंबई, मुंबई उपनगर, 
ठाणे, रायगड, 
रत्नागिरी, सिंधुदूर्ग 


२. । औरंगाबाद विभाग 
औरंगाबाद, बीड, 
जालना, परभणी, 
नांदेड, हिंगोली, 
लातूर, उस्मानाबाद 


३. । नागपूर विभाग 
नागपूर, भंडारा, 
चंद्रपूर, गोंदिया, 
गडचिरोली, वर्धा 


रुग्णालयाचे नाव, संपर्क अधिकारी व दूरध्वनी क्रमांक 


रुग्णालयाचे नाव व पत्ता संपर्क अधिकारी व दूरध्वनी क्रमांक 


बाम्बे हॉस्पीटल अंड मेडिकल | Slate रेडी,वरिष्ठ व्यवस्थापक 


रिसर्च सेंटर, 


१२, मरीन लाईन्स, 
मुंबई ४०० ०२० 


डॉ. हेडगेवार रुग्णालय, 
गजानन मंदीर, गारखेडा, 
औरंगाबाद-४३१००५ 


रिसर्च संस्था, 
१९, पांडे ळे आऊट, वीर 
सावरकर चौक, नागपूर-१५. 


G.M. Marketing 
Hos.022-22088323, 
22067676, Ext.487 
Mob. :-9820628280 
डॉ.दौलत लोखंडे, 
Mob.-98222561453 
Hos.0240-2331195,2321239, 

0240-2339866 
contatct@hegdewar.org 

, डीजीएम(प्रशासन), 

Mob.- 9373217800 
श्रीमती प्रिया सशी, पीआरओ, 
॥॥00.- 9372332910 
Hos. 0712-6634800 Ext.874 


३. भारतीय पोलीस सेवेतील अधिकाऱ्यांनी करुन घ्यावयाच्या वैद्यकीय तपासण्यांची 


सुधारीत यादी व विहित नमुना या शासन निर्णयासोबतच्या प्रपत्रामध्ये दर्शविलेला आहे. वैद्यकीय 


तपासणीसाठी संदर्भाधीन दिनांक २१.०१.२०१६ च्या शासन निर्णयामध्ये विहित केलेली कार्यपध्दती 


जशीच्या तशी अवलंबिण्यात यावी. भापोसे अधिका-यांनी या वैद्यकीय तपासण्या दिनांक ३१ मार्च, 


२०१६ पर्यंतच्या कालावधीत संबंधित खाजगी रुग्णालयांशी परस्पर संपर्क साधून, वैद्यकीय 


तपासणीच्या तारखा निश्चित करुन घ्याव्यात. 
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8. सदर शासन निर्णय महाराष्ट्र शासनाच्या =www.maharashtra.gov.in या 


संकेतस्थळावर उपलब्ध करण्यात आला असून त्याचा संकेताक २०१६०२१ ८१५४२१५७८२९ असा 


आहे. हा आदेश डिजीटल स्वाक्षरीने साक्षांकित करुन काढण्यात येत आहे. 


महाराष्ट्राचे राज्यपाल यांच्या आदेशानुसार व नावाने. 


Charushila दद, 
Chandrakant (००00 णाल, 
Ta m be ka r Date: 2016.02.18 16:13:02 +05'30° 
(चारुशीला तांबेकर) 
सह सचिव, महाराष्ट्र शासन 
प्रत, 
१. महालेखापाल (लेखा व अनुज्ञेयता), महाराष्ट्र-१/२, मुंबई/नागपूर 
२. महालेखापाल (लेखा परीक्षा), महाराष्ट्र-१/२, मुंबई /नागपूर 
३. महासंचालक व पोलीस महानिरीक्षक, महाराष्ट्र राज्य, मुंबई 
४. अधिदान व लेखा अधिकारी, मुंबई 
५. जिल्हा कोषागार अधिकारी (सवी 
६. महाराष्ट्र संवर्गातील भारतीय पोलीस सेवेतील सर्व अधिकारी (पोमसं यांचे मार्फत) 
७. शासन निर्णयामधील सर्व खाजगी रुग्णालये 
८. वित्त विभाग (सेवा-५),मंत्रालय,मुंबई. 
९. निवड नस्ती 
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Name: 


गृह विभाग, शासन निर्णय, क्र. क्रमांक- आयपीएस ३०१६/प्र.क्र.३०/ पोल-१, 


दिनांक १८ फेब्रुवारी, २०१६ सोबतचे प्रपत्र 


Brief Clinical History, if any : 


A. Investigations Reports 


Form IV 


[See Rule 3] 


Performa for Executive Health Check up 


Age: 


Sex: M/F 


Date: 


Sr.No. 


Test 


Actual 
Count 


Normal 
Range 


Remarks 
(if any) 


1. 


a) Haemogram 


(i) Haemoglobin 


(ii) TLC 


011) DLC 

(a) Polymorphs 

(b) Lymphocytes 

(c) Eosinophils 

(d) Basophils 

(e) Monocytes 

(iv) Peripheral Smear 


b) Thyroid Profile 
i) T3 

ii) T4 

iii) TSH 


c) Vit B12 test 


d) Vit D3 test 


Urine Examination 


(i) Colour 

(ii) Albumin 

(ii1) Sugar 

(iv) Microscopic Exam 


Stool routine 


Blood Sugar 
(i) Fasting 
(1) Post-Prandial 
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Lipid Profile 

(i) Total Cholesterol 
(1) HDL Cholesterol 
(11) LDL Cholesterol 
(iv) VLDL Cholesterol 
(v) Triglycerides 


Liver Function Tests 

(i) S. Bilirubin (Total) 

(ii) S. Bilirubin (Direct) 

(ii1) $.G.O.T. 

(iv) S.G.P.T. 

(v) Australia Antigen Test (Hepatitis B 


Kidney Function Tests 
(i) Blood Urea 

(ii) S. Creatinine 

(iii) S. Uric Acid 

(iv) Na+ (Sodium) 

(v) K (Potassium) 

(vi) Calcium 

(vii) Inorganic Phosphorus 


Cardiac Profile 


(i) S.LDH (Serum Lactate dehydrogenase) 
(1) CK-MB (Creatinine Kinase-muscle binding) 


(iii) S;CRP (Serum C-Reactive Protine) 
(iv) SGOT 
For Men 


(v) PSA ( Prostate Specific Antigen test) 


For Women 
(vi) PAP SMEAR (Papanicolaou test) 


X-Ray-Chest PA View Report 


ECG Report (Electro Cardiogram Report) 


USG Abdomen Report (Ultrasonography 


Abdomen Report) 


TMT Report (Treadmill test) / Stress test 


Mammography Report (Women) 


Gynaecological Health Check Up 
(1) Pelvic Examination 
(a) Local Examination 
(b) Per Vaginum (PN) 
(c) Per Speculum 
(ii) Surgical Examination 
(iii) Breast Examination 
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14. (i) Urological Examination (For Men Only) 
(ii) Rectal Examination 
(For Men Only) 
15. Systemic Examination 


(i) Resp. System (Respiratory System) 
PFT (Pulmonary Function test) 

(ii) CVS (Cardiovascular System) 

(iii) Abdomen 

(iv) CNS (Central Nervous System) 

(v) Locomotor System 

(vi) Dental Examination 


16. Eye Examination 

(i) Distant Vision 

(ii) Vision with Glasses 
(iii) Colour Vision 

(iv) Tonometry 

(v) Fundus Examination 


17. ENT 

(i) Oral Cavity 
(11) Nose 

(iii) Throat 
(iv) Larynx 


B. Medical Report of the Officer- 


1. Hemoglobin level of the officer Normal/Low 

2. Blood Sugar Level Satisfactory/Normal/High/Low 

3. Cholesterol level of the officer Normal/High/Low 

4 Liver functioning Satisfactory/Normal/ dysfunctioning 

5. Kidney Status Normal/Both-one kidney not functional 
optimally 

(6 | Cardiac Status Normal/enlarged/blocked/not normal 
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C. Summary of Medical Report (only copy of this part is to be attached to PAR) 


1. Overall Health of the Officer 
2. Any other remarks based on the 
health medical check-up of the 
officer 
3. Health profile grading Excellent/ Very 
Good/Good/Average 
Date: 


Signature of Medical Authority 
Designation: 


पृष्ठ ७ पैकी ७ 


